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1 Aus dem AGAB-Vorstand 
  
 

▪ AGAB-Fachtagung 2024 
 

      
      

    
      

 
Michaël Aklin, Associate Professor der EPFL und 
Managing Director des E4S Center, und Prof. Dr. 
Ivo Wallimann-Helmer von der Universität 
Freiburg zeigten ethische und politische 
Zusammenhänge auf, welche die Diskussionen 
rund um Nachhaltigkeit prägen. 
Neben einem umfassenden Einblick in die 
Nachhaltigkeitsaktivitäten der Gastgeberin ETH 
Zürich lernten wir den Studienbereich Erd- und 
Klimawissenschaften sowie die Forschung in den 
Bereichen Architektur und Bauingenieurwesen 
auf dem Campus Hönggerberg besser kennen. 
Die Unterschiede zwischen diesen zwei 
verwandten Fachrichtungen konnten wir vertieft 
betrachten.  
Eine Stunde widmeten wir dem kollegialen 
Austausch mit dem Team Studienwahlberatung 
der ETH. Die Präsentationen der Referierenden 
sind im Intranet aufgeschaltet. Zudem haben wir 
ein Dossier Nachhaltigkeit erstellt, das laufend 
aktualisiert werden soll. 
 

 Archiv Fachtagung 2024 

 Dossier Nachhaltigkeit 
  
 

▪ Nachteilsausgleich 
 
Am 5. Dezember 2023 führte die AGAB einen 
«Austausch über Mittag» zum Thema Nachteils-
ausgleich durch. 
 

 Weitere Informationen 
  
 

▪ Revision des Qualifikationsprofils und 
der Bestehensregeln Berufs-, Studien- 
und Laufbahnberater/in 

 
Das Qualifikationsprofil und die darin enthalte-
nen Elemente Berufsbild, Handlungskompe-
tenzübersicht und Leistungskriterien wurden 
mittlerweile überarbeitet. Die AGAB war in der 

Steuergruppe und in der Fachgruppe mit Réka 
Vittani und Diana Abegglen vertreten. Das neue 
Profil tritt ab 1. Mai 2024 in Kraft.  
 

  Überarbeitung Qualifikationsprofil  
  
 

▪ Projekt WEGM: Rahmenlehrplan und 
Laufbahngestaltungskompetenzen 

 
Im Zentrum des Projekts WEGM steht aktuell der 
gesamtschweizerische Rahmenlehrplan für die 
Gymnasien. Die eingegangenen Stellungnahmen 
aus den Kantonen und den Organisationen inner- 
und ausserhalb des Bildungsbereichs sind öffent-
lich zugänglich. Aus AGAB-Sicht ist insbesondere 
die Verankerung der Laufbahngestaltungskom-
petenzen im Rahmenlehrplan und die Umsetzung 
in den Kantonen zentral. Hier werden wir uns 
weiter einbringen.  
Geplant ist, dass der Rahmenlehrplan im Juni 
2024 von der Plenarversammlung der EDK ver-
abschiedet wird. Die revidierten Texte – Verord-
nung und Reglement, Vereinbarung und Rah-
menlehrplan – sollen am 1. August 2024 in Kraft 
treten.  
 

 Stellungnahmen 

 Zeitplan Projekt WEGM 
  
 

▪ Mutationen 
 
Der AGAB-Vorstand begrüsst herzlich als 
Neumitglied der AGAB (seit 8.11.2023): 
 

Regula Spaar, Beraterin Studienwahl, Student 
Services ETH Zürich, als namentliches Mitglied, 
Kollektiv. 

Jane Driscoll Himmelrich, Conseillère en 
orientation, Collège Champittet, als Einzel-
mitglied. 

Monica Tamayo, Conseillère en orientation 
COSP Valais, als Einzelmitglied. 

Prisca Erb, Gruppenleitung Studieninteres-
sierte und Bachelor-Studierende, Student Ser-
vices, ETH Zürich als namentliches Mitglied, 
Kollektiv. 

Was verbirgt sich bei genauerer Betrachtung 
hinter dem Thema Nachhaltigkeit für unsere 
Beratungs- und Informationsarbeit? Dieser 
Frage wollten wir an der AGAB-Fachtagung 
nachgehen.

https://www.agab.ch/intranet/archiv-fachtagungen/archiv-fachtagung-2024/
https://www.agab.ch/theme/dossier-nachhaltigkeit/
https://www.agab.ch/news/auem-nachteils-ausgleich/
https://berufsbildung2030.ch/de/21-projekte-de/283-ueberarbeitung-qualifikationsprofil-und-bestehensregeln-berufs-studien-und-laufbahnberater-in
https://edudoc.ch/record/234314/files/RLP-maturitaet-eingegangene-stellungnahmen.pdf
https://matu2023.ch/de/projekt/zeitplan


 

 

1 (f) Nouvelles du comité de l’ASOU 
  
 

▪ Colloque annuel de l’ASOU 
 
En y regardant de plus près, que cache le thème 
de la durabilité pour notre travail de conseil et 
d'information ? C'est la question que nous avons 
voulu aborder lors du colloque de l’ASOU. 
Michaël Aklin, professeur associé à l'EPFL et Ma-
naging Director du E4S Center, et le professeur 
Ivo Wallimann-Helmer de l'Université de Fribourg 
ont mis en évidence les liens éthiques et poli-
tiques qui caractérisent les discussions sur la 
durabilité.  
Outre un aperçu complet des activités de durabi-
lité de notre hôte, l'EPF Zurich, nous avons appris 
à mieux connaître le domaine d'études des 
sciences de la terre et du climat ainsi que la re-
cherche dans les domaines de l'architecture et du 
génie civil sur le campus de Hönggerberg. Nous 
avons pu observer en profondeur les différences 
entre ces deux disciplines apparentées.  
Nous avons consacré une heure à un échange col-
légial avec l'équipe d'orientation de l'ETH. Les 
présentations des intervenants ont été mises en 
ligne sur l'Intranet. En outre, nous avons créé un 
dossier sur la durabilité qui sera actualisé en per-
manence. 
 

 Archive du colloque 2024 
  
 

▪ Révision du profil de qualification 
conseiller-e-s en orientation 
professionnelle, universitaire et de 
carrière 

 
Le profil de qualification et les éléments qu'il con-
tient, à savoir le profil professionnel, l'aperçu des 
compétences d'action et les critères de perfor-
mance, ont entre-temps été remaniés. L’ASOU 
était représentée par Réka Vittani et Diana 
Abegglen dans le groupe de pilotage et dans le 
groupe spécialisé. Le nouveau profil entre en 
vigueur le 1er mai 2024. 
 
 Site web de l’initiative 
  

 

▪ Projet EVMG: plan d’études cadre et 
compétences en matière de gestion 
de carrière 

 
        

       
         

      
          

       
       

 
Il est prévu que le plan d'études cadre soit adopté 
par l'Assemblée plénière de la CDIP en juin 2024. 
Les textes révisés – ordonnance et règlement, 
accord et plan d'études cadre – doivent entrer en 
vigueur le 1er août 2024. 
 

 Prises de position 

 Calendrier projet « EVMG » 
  
 

▪ Mutations  
 
Le comité de l’ASOU salue chaleureusement les 
nouveaux membres de l’ASOU (dès 8.11.2023): 
 

Regula Spaar, Beraterin Studienwahl, Student 
Services ETH Zürich, als namentliches Mitglied, 
Kollektiv. 

Jane Driscoll Himmelrich, Conseillère en 
orientation, Collège Champittet, als 
Einzelmitglied. 

Monica Tamayo, Conseillère en orientation 
COSP Valais, als Einzelmitglied. 

Prisca Erb, Gruppenleitung 
Studieninteressierte und Bachelor-Studierende, 
Student Services, ETH Zürich als namentliches 
Mitglied, Kollektiv. 

 

 
  

Le plan d'études cadre national (PEC) pour les 
gymnases est actuellement au centre du projet 
EVMG. Du point de vue de l'ASOU, l'ancrage des 
compétences en matière de conception de 
parcours dans le plan d'études cadre et la mise en 
œuvre dans les cantons sont essentiels. Nous 
continuerons à nous impliquer dans ce domaine.

https://www.agab.ch/fr/intranet-archive-des-colloques/colloque-asou-2024-archive/
https://formationprofessionnelle2030.ch/fr/22-projekte-fr/285-revision-du-profil-de-qualification-et-des-conditions-de-reussite-de-la-formation-des-conseillers-en-orientation-professionnelle-universitaire-et-de-carriere
https://edudoc.ch/record/234314/files/RLP-maturitaet-eingegangene-stellungnahmen.pdf
https://matu2023.ch/fr/projet/calendrier


  

        
    

 
Ursprünglich von der Beratungskommission der AGAB ins Leben gerufen, seit 2010 

durch das SDBB umgesetzt, finden die Hertensteiner Beratungstage im 
Zweijahresrhythmus statt. Die Studienberatungstage 2024 finden am 12. und 13. Juni 

im Berner Generationenhaus in Bern statt. 
  
 
Kursbeschrieb 
Menschen mit hohem Selbstwert sind in 
Studium und Beruf oft erfolgreich, erleben gute 
soziale Beziehungen und fühlen sich mental und 
physisch gesund. Umgekehrt können Menschen 
mit geringem Selbstwert in einen Teufelskreis 
aus Selbstzweifeln und negativen sozialen 
Erfahrungen kommen. Gene, frühkindliche 
Einflüsse, Umwelterfahrungen und soziale 
Beziehungen wirken sich auf den Selbstwert aus, 
individuelle Erfahrungen können ihn schädigen 
oder fördern. 
 
Basierend auf Studienerkenntnissen zur 
Entwicklung des Selbstwerts und seiner 
Diagnostik reflektieren wir den eigenen 
Selbstwert als Beratungspersonen und 
fokussieren die Förderung des Selbstwerts bei 
spezifischen Fragestellungen: 
- Wie wirken sich bei Studienwahlprozessen und 
im Studium Störungen wie AD(H)S oder 
herausfordernde Migrationserfahrungen auf den 
Selbstwert aus? 
- Welche Bedeutung hat der Selbstwert hoch 
qualifizierter Erwachsener in kritischen 
Lebensereignissen wie einer Kündigung? 
 
Inhalt 
▪ Definition und Entwicklung des Selbstwerts 
▪ Folgen des Selbstwertgefühls für die 

Lebensbereiche Studium und Arbeit 
▪ Abgrenzung und Überlappung zu verwandten 

Konstrukten 
▪ Den eigenen Selbstwert als Beratungsperson 

kritisch überdenken 
▪ Tools, Interventionen, Trainings 
▪ Auswirkungen des Selbstwerts auf 

Studienwahl und Laufbahngestaltung 
▪ Selbstwert und AD(H)S, Stellenverlust, 

spezifische Herausforderungen bei Migration 
▪ Thematische Intervision 
 

Ziele 
▪ Die Beratungspersonen kennen das 

Konstrukt Selbstwert 
▪ Sie kennen den Zusammenhang und die 

Wechselwirkung mit anderen Konstrukten 
▪ Die Beratungspersonen setzen sich mit ihrem 

eigenen Selbstwert auseinander, reflektieren 
mögliche Wirkungen auf Beratungsprozesse, 
nehmen Veränderungsmöglichkeiten wahr 

▪ Mit Referaten, Übungen und Fallbeispielen 
vertiefen sie Erkenntnisse über den Einfluss 
des Selbstwerts auf Studienwahl und 
Arbeitszufriedenheit bei speziellen 
Herausforderungen 

▪ Sie kennen Unterstützungsmöglichkeiten, 
diagnostische Verfahren sowie Tools zur 
Förderung des Selbstwerts 

 
Leitung 
Anna Zbinden, lic. phil., Psychologin, dipl. 

Studien- und Laufbahnberaterin 
Christina Ingold, lic. phil. eidg. dipl. Berufs- und 

Laufbahnberaterin 
 

 
     

  
 

 
Schweizerische Dienstleistungszentrum 
Berufsbildung / Berufs-, Studien- und 

Laufbahnberatung SDBB: 
https://weiterbildung.sdbb.ch > S2480 

 

 

2 Studienberatungstage 2024 – Den Selbstwert stärken für mehr 
Erfolg in Studium und Beruf

Die Anmeldung erfolgt über das

Mitwirkende
Prof. Dr. Ulrich Orth, Universität Bern 
sowie weitere Fachpersonen

https://weiterbildung.sdbb.ch/weiterbildungen/detail?tx_eddaylight_pi3%5Bid%5D=923&tx_eddaylight_pi3%5BsecurityHash%5D=a83de7ac95aef991279079ac363f644c&cHash=dbaa18b5b2c16f2b4788f7768e4acd39


 

3 Diverses 
  
 

▪ Was die Schweizer Forschung bedroht 
Menace sur la recherche suisse 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wissenschaftler und Wirtschaftsvertreter 
schlagen Alarm: Die Exzellenz der Schweiz in 
Forschung und Entwicklung ist in Gefahr, wenn 
Budgets gekürzt statt erhöht werden und die 
Annäherung an Europa nicht voranschreitet. Seit 
dem Stopp der Gespräche mit der EU im Mai 
2021 können Schweizer Forscher keine 
Horizon-Europe-Projekte mehr koordinieren und 
haben keinen Zugang mehr zu den 
renommierten Fördermitteln des Europäischen 
Forschungsrats. Schweizer Unternehmen 
wiederum sind von den Innovationsprogrammen 
der EU ausgeschlossen. Das „Swissquote 
Magazine“ beleuchtet in seiner März-Ausgabe 
die Auswirkungen aktueller Entwicklungen und 
die Reaktionen der beiden ETH. 
 

 Menace sur la recherche suisse : tous les 
articles 

 Schweizer Forschung in Gefahr 

 Interview: Joël Mesot, Präsident der ETH Zürich 

 Interview: Martin Vetterli, Präsident der ETH 
Lausanne 

 3 Fallbeispiele  
  
 

▪ Schweizerischer Wissenschaftsrat neu konstituiert 
 
Der Schweizerische Wissenschaftsrat (SWR) ist mit fünf neuen Mitgliedern in die Amtsperiode 2024-2027 
gestartet. Der neu konstituierte SWR bekräftigte nach seiner ersten Sitzung, dass der Bereich Bildung, 
Forschung und Innovation (BFI-Bereich) in den kommenden Jahren mehr Bundesmittel benötigt als der 
Bundesrat vorsieht.  
 

 Medienmitteilung 
  
 

▪ Anmeldefristen der Förderprojekte für Geflüchtete an Schweizer Hochschulen 
 
Viele Förderprojekte für Geflüchtete (Status N, S, F, B) haben aktuell ihre Anmeldefenster für eine 
Teilnahme im akademischen Jahr 2024/25 geöffnet.  
 

 Übersicht Förderprojekte und Anmeldefristen 

 Übersicht aller Förderprojekte an Schweizer Hochschulen: Perspektiven – Studium 
  

  

https://www.swissquote.com/fr-ch/private
https://www.swissquote.com/fr-ch/private
https://www.swissquote.com/de-ch/swiss-research-under-threat
https://www.swissquote.com/de-ch/interview-joel-mesot-president-ethz
https://www.swissquote.com/de-ch/interview-martin-vetterli-president-epfl
https://www.swissquote.com/de-ch/interview-martin-vetterli-president-epfl
https://www.swissquote.com/de-ch/3-textbook-examples
https://www.admin.ch/gov/de/start/dokumentation/medienmitteilungen.msg-id-100210.html
https://www.agab.ch/news/angebote-fuer-gefluechtete/
https://www.perspektiven-studium.ch/hochschulprojekte-schweiz/


 

4 Termine 
  
 

Datum Titel / Ort Kontakt / Anmeldung 

21. März 2024 profunda-suisse Fachveranstaltung zu 
«Green Guidance» und 
Generalversammlung 

Laufbahnzentrum Zürich 

https://www.profunda-
suisse.ch/formulare-
d/generalversammlung-2024/   

23 avril 2024 La méthode REFLECTORY 

Online, «échange sur le temps de midi» 

https://www.agab.ch/fr/evenements/  

25. April 2024 Laufbahnen nachhaltig fördern  
(Netzwerkveranstaltungen in 
Zusammenarbeit von FHNW, PHZH und 
profunda-suisse) 

FHNW Olten 

https://presto.fhnw.ch/#/weiterbildun
g/info_veranstaltung/9560584  

13.-14. Juni 2024 Studienberatungstage – SDBB S2480 

Bern 

https://weiterbildung.sdbb.ch/  

29 août 2024 Journée Romande de l’ASOU 

Valais 

In Planung 

12.-14. November 
2024 

Internationaler Kongress IAEVG 

Jyväskylä (FIN) 

 

 
 

       
         

       
 

       
     

     

    
 
 
 
 
 
 
 
 

 Impressum 
 
 

 
Herausgeber 
AGAB/ASOU Vereinigung der 
Fachleute für Beratung und 
Information im Mittel- und 
Hochschulbereich 

Redaktion 
Barbara Eisner  
barbara.eisner@agab.ch 

Übersetzungen 
Maya Frühauf, Réka Vittani 

! ETH: Studienwochen für Gymnasiastinnen und Gymnasiasten
3. - 7. Juni 2024
Anmeldeschluss: Donnerstag, 12. April 2024 
Ö Infos und Anmeldung

https://www.profunda-suisse.ch/formulare-d/generalversammlung-2024/
https://www.profunda-suisse.ch/formulare-d/generalversammlung-2024/
https://www.profunda-suisse.ch/formulare-d/generalversammlung-2024/
https://www.agab.ch/fr/evenements/
https://presto.fhnw.ch/#/weiterbildung/info_veranstaltung/9560584
https://presto.fhnw.ch/#/weiterbildung/info_veranstaltung/9560584
https://weiterbildung.sdbb.ch/
https://ethz.ch/de/studium/bachelor/studieninteressierte/orientierungsanlaesse/studienwochen.html

