AGAB/ASOU

13. Juli 2023 | 9.30 — 17.00 Uhr | Universitat Ziurich

Vier Funktionssysteme: Flihrung durch den Hirnpalast
Fir Studienberaterinnen und Studienberater:
Erkenntnisse der PSI-Theorie fiir die berufliche Praxis nutzen

In diesem eintadgigen Seminar lernen Sie ein zentrales Element der PSI-Theorie von Prof. Dr. Julius Kuhl
kennen: die vier Funktionssysteme. Anhand vieler Praxisbeispiele erarbeiten wir, wie dieses spannende und
hilfreiche Wissen rund um die ,,Personlichkeits-System-Interaktionen” (PSl) in der Studienberatung wirksam
eingesetzt werden kann. Dieser integrative, recht junge Ansatz aus dem Bereich der Personlichkeitspsychologie
verbindet unterschiedliche theoretische Ansatze und bringt sie in einen Ubergeordneten Zusammenhang.

Die AGAB bietet Ihnen in Zusammenarbeit mit dem Institut PSI Schweiz IPSIS® Gelegenheit, einen ersten
Einblick zu erhalten, wie Sie die Erkenntnisse der PSI-Theorie fir lhre berufliche Praxis nutzen kénnen und
wie Studienberatung entlang der Personlichkeitssysteme gestaltet werden kann. Am Fortbildungstag
gehen wir auf Themen ein wie:

= Der Nutzen der Kenntnisse zum eigenen , Hirnpalast” in der Lernberatung und
fir die Bewéltigung von Priifungs- und weiteren Angsten

= Personliche Motivumsetzungsstile und ihre Auswirkungen auf Studienwahl und Umgang mit
Leistungsanforderungen

= Unterstitzung von Selbststeuerungsfahigkeiten in der beraterischen Praxis

Leitung, Moderation, fachliche Inputs

Nicole Bruggmann Institut PSI Schweiz IPSIS®
lic. phil., Padagogische Psychologin Trittligasse 16, 8001 Zlrich
ZRM®-Trainerin CAS UZH WWW.psi-schweiz.ch

Informationen fiir Teilnehmerinnen und Teilnehmer
Termin Donnerstag, 13. Juli 2023, 9.30—-17.00 Uhr
Kursort Universitat Zirich, KO2, Karl Schmid-Strasse 4

Kurskosten CHF 320 fur AGAB-Mitglieder / CHF 400 fir alle anderen Teilnehmenden
(inkl. Arbeitsmaterialien und Pausenkaffee)

Hinweis: Interessierte Teilnehmende erhalten 30% Rabatt auf den dreitdgigen PSI-Grundkurs
des Instituts PSI Schweiz IPSIS® (www.psi-schweiz.ch > psi-kurse)

Anmeldung  bis spatestens Freitag, 7. Juli 2023 lber die AGAB-Website
(www.agab.ch > Events > Fortbildung)

Riickfragen admin@agab.ch
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Schweizerische Vereinigung der Fachleute fiir Beratung und Information im Mittelschul- und Hochschulbereich
AGAB Geschiftsstelle, c/o Studienberatung Basel, Steinengraben 5, 4051 Basel
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